Statna $portova reprezentacia
Slovenskej republiky

v radiovom orienta¢nom behu
Wolkrova 4

851 01 Bratislava

e-mail: szr@szr.sk

www.rob.sk

POZVANKA

2.tréninkové soustifedéni reprezentace Slovenské republiky v ROB
29. -31.3. 2013 - Bunc¢ (C2)

Nazev akce:
Jarni tréninkové soustrfedéni reprezentace v ROB.
Soustfed&ni nominovanych senior(, junior(i na MS 2012 a 78k nominovanych na MEZ 2012

Soustfedéni se mohou zucastnit i ostatni, pokud se pfihlasi v terminu. Neobsazena mista budou nabidnuta
nahradnikdm v kategorii junior( a seniord.

Termin konani:
29.-31.3. 2013

Misto konani:
Buné, Ceska republika

Ubytovdni:
Lesni penzion Bung, vytapéné chatky, http://www.bunc.cz
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Stravovani:
Bude zabezpeceno formou pIné penze.

Prihlasky:
Mailem do 17.3.2013 na adresu stehlik@x-life.cz

Program:

Patek 29.3. do cca 10:00 prijezd
10:30 odchod na dopoledni trénink, hvézdice v okoli arealu
12:30 obéd
14:00 odchod na odpoledni trénink, 144 MHz + OB kontroly
18:30 vecefe
od 20:00 spole¢ny vecer na téma pfiprava na sezonu 2013
23:00 vecerka

Sobota 30.3. 7:00 budicek
9:00 odchod na dopoledni trénink, 3,5MHz + OB kontroly
12:30 obéd
14:00 odchod na odpoledni trénink, sprint 3,5MHz, hlucha hvézdice
18:30 vecere
od 20:00 spole¢ny vecer na téma postupy
23:00 vecerka

Nedéle 31.3. 2:00 + 1 hodina
8:00 budicek
9:30 odchod na dopoledni trénink, foxoring
13:00 obéd
14:00 zhodnoceni soustfedéni, odjezd

Zména v programu s odvolanim na pocasi vyhrazena.

Doprava:
Individualni, ucastnikim nebudou proplaceny cestovni naklady.

S sebou:
Vybaveni pro dvoufazovy trénink, radia, Si Cip, tréninkovy denik, plavky, buzola, sporttester, ¢elovka kdo ma.
MAPA Bunc, Brdo - kdo ma - uvedte prosim v prihlasce

Ostatni:
Soustfedéni nominovanych na MS (MEZ) 2012. Kapacita ubytovani 19 mist - ostatni hlaste se prosim zavéasu!
Pokud mate nékdo zajem jet jako pomocny technik pro stavbu trati - kategorie MD(20,40-), pfihlaste se!

Seznam pozvanych:
D16

1. Edit Lazorikova
2. Barbora Filova
D19
3. Katarina KoSutova
4. Veronika Dolnikova

M16-19
5. Matus Filo
6. Adam Kral

7. Stano Kovac
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M20
8. Jakub Kuriak
9. Martin Zacharovsky
10. Martin KoSut
11. Josef Kral

D20
12. Miriam Kralova

RT
13. Ondrej Stehlik
14. Jozef Simecek
15. Jozef Fekiac, Sl
16. Pomocny technik - stavba trati

Nahradnici
17. Barbora Simeckova
18. Dana Chovanova
19. Stancikova Ria
20. Tomas Jurcik
21. Jan Cuninka
22. Samuel Budaj
23. Peter Viskup
24, Juraj Tursky

Soustfedéni se mohou zucastnit i ostatni, pokud se pfihlasi v terminu. Neobsazena mista budou nabidnuta
nahradnikdm v kategorii junior( a seniord.
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